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Einnahmen und Verbrauch in 
Haushaltungen von Arbeitnehmern, Rentnern und Unterstützungsempfängern 

- 2. Quartal 1954 - 

Haushaltunzen von Arbeitnehmern 

Einnahmen 

Für die laufenden Erhebungen von Wirtschaftsrechnungen in städtischen Haus-

haltungen berichteten im 2. Vierteljahr rd. 68 Familien. An Bruttoeinnahmen 

standen den erfaßten Haushaltungen 498 DM gegenüber 458 DM im gleichen Quar-

tal des Vorjahres im Monatsdurchschnitt zur Verfügung. Es erhöhten sich so. 

wohl die Arbeitsverdienste des Haushaltungsvorstandes und der im Berufsleben 

stehenden Jugendlichen wie auch die Einnahmen von Unterstützungen aus öffent• 

lichen und privaten Quellen und schließlich die "Sonstigen Einnahmen". Nach 

Abzug der Steuern und Beiträge zur Sozialversicherung verblieben den Haushal-

tungen durchschnittlich monatliche ausgabefähige Einnahmen in Höhe von 439 DM 

gegenüber 398 DM im 2. Quartal 1953., 

Ausgaben 

Die Ausgabensumme für die Gesamtlebenshaltung stieg im Berichtsquartal von 

380 DM auf 419 DM. Die Mehraufwendungen kamen allen Ausgabengruppen zugute, 

wobei die nur unbedeutenden Schwankungen der Anteile - gemessen an der Ge-

samtlebenshaltung - kaum Rückschlüsse auf eine Verschiebung der strukturellen 

Verbrauchsgewohnheiten zulassen. Die Erhöhung der absoluten und relativen 

Aufwendungen für Hausrat sowie für Reinigung und Körperpflege, zeigt, daß 

die Haushaltungen zusätzliche Mittel hier leicht bevorzugt einsetzten. 

Der mengenmäßige Verbrauch an Nahrungsmitteln 

Ein Vergleich der Verbrauchsentwicklung im 2. Vierteljahr 1954 gegenüber 

der gleichen Zeit des Vorjahres zeigte für die im Monatsdurchschnitt mengen• 

mäßig gekauften Nahrungsmittel einen steigenden Verzehr von Butter, Käse, 
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Eiern, Fleisch und Fleischwaren, Fisch, Brot und Backwaren (zugunsten von 

Weißbrot) und Gemüse. In geringerem Umfang wurden dagegen Nährmittel ge-

fragt und auch Obst, das erheblich weniger von den Haushaltungen gekauft 

wurde, während für frische Südfrüchte sich der Konsum gegenüber dem Ver-

gleichsquartal weiter ausdehnte. Auch der Verbrauch von Bohnenkaffee er-

höhte sich. 

Haushaltungen von Rentnern und Unterstützungsempfängern 

Einnahmen 

Die Ergebnisse der laufenden Erhebung von Wirtschaftsrechnungen in Haushal-

tungen von Rentnern und Unterstützungsempfängern im 2. Quartal 1954 wurden 

aus Aufzeichnunge'n von 39 Haushaltungen ermittelt. Davon hatten 15 Familien 

zwei und 24 Familien drei Haushaltungsmitglieder. 

Die durchschnittlichen monatlichen Bruttoeinnahmen dieser Haushaltungen in 

Höhe von 199 DM'erfuhren im Berichtszeitraum gegenüber dem 2. Vierteljahr 

1953 eine Zunahme um 5 DM. Innerhalb der einzelnen Einnahmepositionen ver-

ringerten sich unerheblich und zufallsbedingt die Einkünfte aus Versiche-

rungen und Pensionen, während bei allen übrigen Posten kleinere Steigerun-

gen festzustellen waren. 

Ausgaben 

Die Aufwendungen für die Gesamtlebenshaltung, die sich je Haushaltung im 

Monat durchschnittlich auf 190 DM im 2. Vierteljahr dieses Jahres gegen-

über 187 DM im 2. Vierteljahr des Vorjahres beliefen, wiesen innerhalb 

der einzelnen Budgetposten nur unwesentliche Veränderungen auf. Ledig-

lich für Hausratsanschaffungen wurde ein um mehr als die Hälfte geringe-

rer Betrag als 1953 verausgabt, wie auch für Bekleidung weniger aufgewandt 

wurde. Bei den übrigen Posten erhöhten sich die Ausgaben unbedeutend; ihre 

Anteile - an der Gesamtlebenshaltung gemessen - veränderten sich, mit Aus-

nahme für Bildung und Unterhaltung, in keinAm Falle um mehr als 1 vH. 

Der mengenmäßige Verbrauch an Nahrungsmitteln 

Im Vergleich zum 2. Quartal des Vorjahres haben sich kaum bemerkenswerte 

Veränderungen hinsichtlich des Konsums von Nahrungsmitteln bei den der 

Untersuchung einbezogenen Haushaltungen von Rentnern und Unterstützungs-

empfängern ergeben. In geringem Umfang wurden Käse, Eier und Weißbrot mehr 

verzehrt, während die Nachfrage nach Gemüse und Obst (auch hier mit Ausnah-

me von 'Südfrüchten) zurückging. Bohnenkaffee wurde etwas mehr als im glei-

chen Zeitraum des Vorjahres gekauft. 
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Durchschnittliche monatliche Einnahmen und Ausgaben in Haushaltungen von Arbeitnehmern 1) 

2. Vierteljahr 2. Vierteljahr 1. Vierteljahr Zeitraum 
1.7.53-50.6.54 
(Erhebungsjahr 1954 1953 1954 Art der Einnahmen Zahl der erfaßten Haushaltungen bzw. Ausgaben 68 76 71 73 

DM vH DM vH DM vH DM vH 

Einnahmen 

Bruttoarbeitseinkommen 
des Haushaltungsvorstandes 

aus Hauptberuf  431,12 86,6 405,08 88,4 404:83 e9:0 433,51 87,6 
aus Nebenerwerb  1,65 o,3 3,o4 o,7 3,18 o,7 2,56 o,6 

der Ehefrau . .  4,55 0,9 5,15 1,1 4,71 1,o 5,43 1,1 

der Kinder . . . 24,60 5,0 15,33 3,4 18,40 4,1 19,47 3,9 

Zusammen 461,92 92,8 428,60 93,6 431,12 94,8 460:97 93,2 

Eigene Bewirtschaftung 2) 2,37 0,5 3,13 o,7 1,28 0,3 2,87 o,6 

Unterstützungen aus öffentlichen 
und gemeinnützigen Einrichtungen 11,28 2,2 10,65 2,3 5,o4 1,1 8,85 1,8 

Private Unterstützungen. . 5,93 1,2 5,50 1,2 3,31 017 6,56 1,3 

Sonstige Einnahmen 3)  16,5o 3,3 lo,22 2,2 14,17 3,1 15,44 3,1 

Bruttoeinnahmen insgesamt 4) 498,00 loo,o 458,10 loo,o 454,92 loo,o 494,69 loo,o 

Abzüge 

Lohn- und Einkommensteuer 5) 
13,16 2,6 15,o2 3,3 11,87 2,6 12,76 2,6 

Sonstige Steuern 6) • 1,75 o,4 1,79 o,4 1,65 o,4 1,73 o,4 

Gesetzliche Versicherungen . 44,47 8,9 43,23 9,4 42,82 9,4 44,18 8,9 

Zusammen 59,38 11,9 6o,o4 13,1 56,34 12,4 58,67 11,9 

Ausgabefähige Einnahmen insges.4) 438,62 88,1 398,o6 86,9 398,58 87,6 436,o2 88.1 

Ausgaben 

Nahrungsmittel  184,32 43,9 166,52 43,8 167,44 44,9 182,26 44,2 

Genußmittel  31,29 7,5 28,54 7,5 27,99 7,5 30,47 7,4 

Wohnung 7)  37,63 9,0 34,11 9,0 36,57 9,8 36,26 8,8 

Hausrat .  27,38 6,5 2o,57 5,4 29,58 7,9 26,62 6,5 

Heizung und Beleuchtung 17,20 4,1 15,11 4,0 2°,01 5,4 19,28 4,7 

Bekleidung  64,84 15,5 62,27 16,4 44,04 11,8 63,32 15,3 

Reinigung und Körperpflege . 18,52 4,4 15,27 4,0 18,02 4,8 17,37 4,2 

Bildung und Unterhaltung . 29,98 7,1 29,77 7,8 22,44 6,o 29,o6 7,0 

Verkehr  8,28 2,o 7,90 2,1 6,96 1,9 7,91 1,9 

Gesamtlebenshaltung . . 419,44 loo,o 38o,o6 100,0 373,o5 loo,o 412,55 loo,o 

Sonstige Ausgaben 8). . 6,61 6,o8 6,41 6,58 

Verbrauchsausgaben insgesamt 9) 426,o5 386,14 379,46 419,13 • 

1) Vierköpfige Haushaltungen von Arbeitern und Angestellten der-gewerblichen Wirtschaft und des Öffentlichen Dienstes 
mit monatlichen Verbrauchsausgaben zwischen 240 und 400 DM bis 30.6.1953, zwischen 275 und 450 DM ab 1.7.1953. - 2) Ein-
nahmen aus Gartenbewirtschaftung und Kleinviehhaltung. - 3) Renten, Pensionen, Zufallseinnahmen wie Spielgewinne u.ä. -
4 Ohne Einnahmen aus Schuldenaufnahme, Abhebungen von Sparkonten, Verkauf und Tausch. - 5) Einschl. Kirchensteuer. -
6) Einschl. Notopfer Berlin. - 7) Abzüglich Einnahmen aus Untervermietung. - 8) Ausgaben für Gartenbewirtschaftung und 
Kleinviehhaltung, Geschenke, hauswirtschaftliche Dienstleistungen, Verluste u.ä. - 9) Ohne Steuern und Aufwendungen für 
gesetzliche und private Versicherungen, Schuldentilgung und Einzahlungen auf Sparkonten. 
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Durchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln nach Mengen u
nd Ausgabenbeträgen 

in Haushaltungen von Arbeitnehmern 

Mengen-
N.hrungs- und Genußmittel einheit 

2. Vierteljahr 2. Vierteljahr 1. Vierteljahr 
Zeitraum 

1.7.53 -30.6.54 
(Erhebungsjahr) 
Menge DM 

1954 1953 1954 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Milch,Milchprodukte,Eier 45,26 39,64 38,57 tee 40,71 

davon: 

Milch  

davon: 

16,35 15,96 14,61 15,52 

Vollmilch  1 31,433 11,93 30,661 11,64 29,837 11,33 30,216 11,46 

Mager-, Buttermilch . 1 1,445 0,29 1,924 0,40 0,185 0,03 o,831 o,16 

Kondensierte Milch . kg 0,987 1,78 0,711 1,42 o,844 1,65 o,838 1,62 

Sahne, Rahm  1 o,3o9 1,26 o,238 1,02 oe179 0,74 0,229 0,95 

Sonstige Milch kg 1,864 1,o9 2,595 1,48 1,327 o,86 2,249 1,33 

Butter  1,537 9,34 1 ,o69 6,35 1,350 8,51 1,410 8,67 

Käse  

davon: 

1,923 6,62 1,477 5,25 1,635 5,97 1,65o 6,o5 

Fett-, Voll- und 
Halbfettkäse . tt 1,221 5,65 o,975 4,55 1,118 5,22 1,156 5,36 

Magerkäse . . . . . ,, o,o68 0,14 o,loo o,22 o,125 0,25 0,075 o,15 

Quark  n 0,634 0 ,83 0,402 o,48 o,392 o,5o 0,419 o,54 

Eier  Stück 65 12,95 55 12,08 45 9,48 47 10 ,47 

Fette (o. Butter) kg 6,o03 13,35 6,o97 13,19 5,669 13,03 5,875 13,13 

davon: 
tt Tier. u. gemischte Fette 

davon: 

4,929 10,79 4,988 10 ,59 4,647 10,56 4,825 10,59 

tt Rohfette  0,104 o,26 0,103 o,22 o,147 o,36 0,117 o,29 

tt Schmalz  o,397 1,26 o,466 1,09 0,5°6 1,59 o,489 1,40 

tt Margarine  4,428 9,27 4,419 9,28 3,994 8,61 4,219 8,90 

Pflanzl. Öle und Fette  

davon: 

1,o74 2,56 1,109 2,6o 1,022 2,47 1,05o 2,54 

tt Speiseöl  0,797 1,85 0,842 1,98 0,787 1,86 0,810 1,94 

tt Pflanzenfette  o,277 o,71 o,267 o,62 0,235 o,61 0,24o 0,60 

tt Fleisch und Fleischwaren 9,611 47,85 8,948 40,12 10,225 48,68 9,896  47,54 

davon: 
tt Rindfleisch  1,598 7,70 1,440 6,00 1,437 6,79 1,500 6,97 

Schweinefleisch 1 ,337 6,98 1,334 6,15 1,312 6,8o 1,281 6,58 

tt Kalbfleisch  o,136 0 ,70 o,119 0,59 o,090 o,46 o,104 0,53 

It Hackfleisch  0,518 2,59 0 ,404 1,85 0 ,537 2,68 o,489 2,41 

Speck  1,o21 4,78 1,o51 4,11 1,117 5,38 1,068 4,89 

Schinken  0 ,343 2,73 0,294 2,14 o,290 2,26 0,318 2,47 

ft Wurst und Wurstwaren  3,771 19,65 3,483 17,22 4,1o6 20,61 4, 021 20,30 

tt Sonstiges  0,887 2,72 0,823 2,o6 1,336 3,70 1,115 3,39 

Fisch und Fischwaren 1,422 2,85 1,285 2,57 1,943 3,63 1,723 3,15 

davon: 
lt Frische Fische. o,668 1,15 o,628 o,96 o,961 1,5o 0 ,834 1,20 

tt Fischdauerwaren 

darunter: 

o,699 1,55 o,611 1,48 0,949 2,03 0,827 1,82 

ft Salzheringe . 0,287 o,3o o,124 0,15 o,386 o,44 0,294 0,34 

lt Sonst. Fischgerichte. 0,055 0,15 0,046 0,13 o,o33 0,10 o,o62 0,13 

tt Brat und Backwaren 27,532 25,72 27,257 23,73 26,508 23,8o 27,o90 24,85 

davon: 
Roggen-, Grau-, Misch-

It und Schwarzbrot 21,1o7 14,94 21,532 15,19 2o,287 14,46 20,8o2 14,72 

tt Weißbrot u. Kleingebäck 5,272 5,78 4,852 5,15 5,256 5,54 5,179 5,6o 

lt Sonstiges Backwerk . . 1,153 5,00 0 ,873 3,39 0,965 3,8o 1,109 4,53 
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Noch: Durchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln nach Mengen und Ausgabenbeträge
n 

in Haushaltungen von Arbeitnehmern 

Nahrungs- und Genußmittel 
Mengen-
einheit 

2. Vierteljahr 2. Vierteljahr 1. Vierteljahr 
Zeitraum 

1.7.53-30.6.54 
(Erhebungsjahr) 
Menge DM 

1954 1953 1954 

Menge DM Menge DM Menge DM 

Nährmittel 1) kg 5,3o2 7,27 5,768 7,25 4,849 6,69 5,24o 7,01 

davon: 

Mehl  11 3,298 2,61 3,636 2,8o 2,898 2,29 3,275 2,55 

Reis  11 0,311 o,54 o,266 o,48 o,313 0 ,58 0,295 0,54 

Hafer und Gerste  11 0,210 o,33 0, 256 o,35 o,222 0 ,35 o,228 o,34 

Nudeln und Teigwaren t1 o,786 1,09 o,901 1,17 0,806 1,10 0,788 1,o7 

Sonstige Nährmittel. 11 0,697 2,7o 0,709 2 ,45 0,610 2,37 0,654 2,51 

Kartoffeln 13,816 3,81 11,830 3,51 11,666 2,18 43,964 7,75 

Gemüse lt 12,502 11,3o 12,22o 10,27 9,449 6,98 13,253 9,14 

davon: 

Rüben- u. Wurzelgemüse 
2) 

Kohl, Kohlrabi 

lt 

11 

0 ,798 

1,858 

0,54 

1,o9 

o,689 

2,213 

o,6o 

1,09 

1,382 

2,54o 

0,58 

o,86 

1,410 

2,833 

o,61 

0,99 

Bohnen  

Erbsen 

lt 

lt 

o,349 

0,187 

0,25 

o,18 

0,731 

o,234 

0,41 

o,26 

- 
- 

- 

- 

1,381 

o,162 

o,81 

o,13 

Gurken, Salate  it 2,498 2,7o 2,329 2,39 0 ,79 0,53 1,7o8 1,49 

Sonstiges Frischgemüse lt 4,600 3,92 4,593 3,81 2,327 1,94 3,775 2,90 

Hülsenfrücht.  11 o,538 o,82 o,480 o,7o 0,702 1,04 0,542 o,81 

Gemüsekonserven  11 1,674 1,8o o,951 1,01 2,107 2,o3 1,442 1,4o 

Obst 11 

11 

8,177 

2,941 

9,98 

2,94 

9,314 

4,576 

10,44 

4,26 

9,778 

3,710 

10,04 

2,7o 

15,102 

10,64o 

12,33 

6,o9 
davon: 

Frisches Obst 3)  

davon: 

Kernobst  tt 1,851 1,61 1 ,953 1 ,37 3,7o2 2,69 6,672 3,55 

Steinobst  lt o,625 o,66 0,872 1,00 - - 3,187 1,71 

Beerenobst  lt o,465 o,67 1,751 1,89 0,008 o,ol o,781 o,83 

Frische Südfrüchte lt 3,747 4,27 3,467 3,92 4,532 4,90 3,02o 3,46 

Gedörrte Südfrüchte. it o,145 o,26 o,161 0,32 o,167 o,28 o,181 0,33 

Nüsse,Mandeln u. dergl  lt o,o68 0,27 0,052 0,18 0,058 0,20 0,260 o,78 

Marmeladen und Gelees . tt 1,o74 1,82 o,876 1,43 0,874 1,51 0,8°3 1,38 

Sonstige Obstkonserven . lt o,202 0,42 o,182 o,33 0 ,437 0 ,45 0,198 0,29 

Zucker u. and. Süßigkeiten 11 5,522 12,o4 5,676 11,92 4,560 9, 28 5,533 11,81 

davon: 

Sirup, Kunst- und 
Bienenhonig . . o,147 0 ,53 o,12.6 0,38 0182 o,69 0,158 0,54 

Zucker . tt 4,538 6,2o 4,750 6,56 3,827 5,22 4,6o4 6,28 

Kakao . e e 
lt o,087 0,65 0,081 o,56 0,075 0,51 o,o82 0 ,57 

Schokolade  tt o,288 2,85 o,268 2,58 0,198 1,91 0,292 2,84 

Andere Süßigkeiten . _ 0,462 1,81 0,451 1,84 o,278 0,95 0 ,397 1,58 

Sonstige Nahrungsmittel und 
4,87 3,86 4,56 4,82 alkoholfreie Getränke 

darunter: 

Kaffeesurrogate . . , . kg o,235 0,48 0,270 o,53 0,239 0 ,48 o,246 0,5o 

Alkoholfreie Getränke . 1,o9 1,16 o,62 0,84 

Genußmittel 31,29 28,54 27,99 30 ,47 

davon: 

Bohnenkaffee  kg o, 332 7,61 0,194 6,27 o,326 7,28 0,313 7,29 

Echter Tee lt o, olo 0,38 o,o12 o,54 0,013 o,44 o,olo 0,38 

Zigarren  1,28 1,34 1,14 1,45 

Zigaretten  7,75 6,91 6,6o 7,24 

Tabak . 3,o2 4,38 3,o6 3,19 

Alkoholische Getränke. lo,2o 8,12 8,59 9,89 

Sonstige  1,05 0,98 o,88 1,o3 

1) Ohne Hülsenfrüchte.- 2) Ohne Blumen- und Rosenkohl.- 3) Ohne Südfrüchte. 
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416 • ob 

Durchschnittliche monatliche Einnahmen und Ausgaben in Haushaltungen von 

Rentnern und Unterstützungsempfängern 1) 

Art der Einnahmen 
bzw. Ausgaben 

2. Vierteljahr 2. Vierteljahr 1. Vierteljahr 
Zeitraum 

1.7.53-30.6.54 
(Erhebungsjahr) 1954 1953 1954 

Zahl der erfaßten Haushaltungen 
39 40 38 40 

DM vH DM vH DM vH DM vH 

Einnahmen 

Versicherungen, Pensionen, 
Unterstützungen aus öffentl. 
und gemeinnützigen Einrichtungen 165,79 83,1 169,90 87,8 172,12 87,9 175,63 85,3 

Nebeneinnahmen aus Arbeit 

des Haushaltungsvorstandes . . 7,07 3,5 3,87 2,o 4,85 2,5 6,4o 3,1 

der Ehefrau  1,2o o,6 o,55 o,3 2,26 1,1 1,88 o,9 

Arbeitseinkommen 

der Kinder  14,61 7,4 13,67 7,1 10,78 5,5 11,32 5,5 

Eigene Bewirtschaftung 
2)  . • o,75 o,4 o,05 - 0,31 0,2 o,81 o,4 

Private Unterstützungen  5,63 2,8 4,00 2,o 4,87 2,5 5,03 2,5 

Sonstige Einnahmen 3)  4,37 2,2 1,55 o,8 o,62 o,3 4,78 2,3 

Bruttoeinnahmen insgesamt 4) 199,42 loo,o 193,59 100,0 195,81 loo,o 205,85 loo,o 

Ausgaben 

Nahrungsmittel  97,57 51,3 95,41 51,o 94,43 49,5 97,58 49,4 

Genußmittel . . 6,45 3,4 5,51 2,9 6,00 3,1 6,43 3,3 

Wohnung 5)  25,43 13,3 24,85 13,3 25,3o 13,3 25,93 13,1 

Hausrat . .  3,78 2,o 8,16 4,4 5,25 2,8 6,15 3,1 

Heizung und Beleuchtung  lo,2o 5,3 10,23 5,5 15,98 8,4 13,14 6,7 

Bekleidung  24,47 12,9 25,70 13,7 2o,93 11,o 25,57 12,9 

Reinigung und Körperpflege 9,31 4,9 7,87 4,2 8,87 4,6 8,79 4,4 

Bildung und Unterhaltung  8,78 4,6 6,38 3,4 9,63 5,0 10,15 5,1 

Verkehr . . 4,38 2,3 3,01 1,6 4,32 2,3 3,85 2,o 

Gesamtlebenshaltung  19o,37 loo,o 187,12 loo,o 19o,71 100,0 197,59 100,0 

Sonstige Ausgaben 6) 4,95 • 5,77 3,12 4,36 

Verbrauchsausgaben insgesamt 7) 195,32 192,89 193,83 201,95 • 

1) Zweiköpfige Haushaltungen mit monatlichen Verbrauchsausgaben unter 140 DM bzw. d
reiköpfige Haushaltungen 

unter 180 DM, wobei die Begrenzung der monatlichen Verbrauchsausgaben im Rahmen der allgemei
nen Entwicklung 

der Renten- und Fürsorgebeträge als variabel zu betrachten ist. - 2) Einnahmen aus Gart
enbewirtschaftung und 

Kleinviehhaltung. - 3) Zufallseinnahmen wie Spielgewinne u.ä. - 4) Ohne Einnahmen aus Schu
ldenaufnahme, Ab-

hebungen von Sparkonten, Verkauf und Tausch. - 5) Abzüglich Einnahmen aus Untervermietung
. - 6) Ausgaben für 

Gartenbewirtschaftung und Kleinviehhaltung, Geschenke, hauswirtschaftliche Dienstleis
tungen, Verluste u.ä. -

7) Ohne Steuern und Aufwendungen für gesetzliche und private Versicherungen, Schuldent
ilgung und Einzahlungen 

auf Sparkonten. 
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Durchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln 
nach Mengen und Ausgabenbeträgen 

in Haushaltungen von Rentnern und Unterstützungsempfängern 

Nahrungs- und Genußmittel 
Mengen-
einheit 

2. Vierteljahr 2. Vierteljahr 1. Vierteljahr 
Zeitraum 

1.7.53-30.6.54 
(Erhebungsjahr) 1954 195 3 1954 

Menge DM Menge DM Menge DM Menge DM 

Milch, Milchprodukte, Eier - - 22,00 - 2o,99 - 2o,98 - 2o,62 

davon: 

Milch  

davon: 

- - 9,35 - 8,98 - 8,92 - 8,96 

Vollmilch  1 17,581 6,67 17,482 6,65 17,o35 6 ,45 1 7,496 6,63 

Mager-, Buttermilch . 1 o,686 0,14 2,269 o,46 o,426 0,08 0,700 0,14 

Kondensierte Milch. . kg o,644 1,17 o,396 o,81 0,583 1,08 0,535 1,00 

Sahne, Rahm  1 0,048 o,21 0,199 0,35 0,045 o,21 0,050 0,23 

Sonstige Milch  kg 2,393 1,16 1,510 o,71 2,218 1,10 1,982 o,96 

Butter . . . 1, 0,563 3,46 0,580 3,45 0,572 3,62 o,56o 3,47 

Käse  

davon: 

ft 1 , 0 34 3, 1 7 o,929 2,61 1,o69 3,36 o,969 2,98 

Fett-, Voll- und 
Halbfettkäse . 

Magerkäse  

“ o,573 

o,o76 

2,52 

o,16 

o,427 

0,064 

1,92 

o,16 

0,601 

0,110 

2,64 

o,24 

o,534 
0,077 

2,35 

o,16 

Quark  tt o,385 o,49 o,438 o,53 o,358 0;48 o,358 o,47 

Eier . .  Stück 32 6,o2 27 5,95 24 5,o8 24 5,21 

Fette (0. Butter) kg 3,682 8,02 3,758 7,77 3,74o 8,25 3,633 7,94 

davon: 

Tier. u. gemischte Fette. 

davon: 

It 3,o82 6,63 3,125 6,38 3,16o 6,83 3,039 6,53 

Rohfette  

Schmalz  

Margarine  

lt 

tt 

tt 

o,124 

o,303 

2,655 

o,36 

o,97 

5,3o 

o,o62 

o,464 

2,599 

o,12 

1,16 

5,10 

o,141 

o,281 

2,738 

o,38 

o,88 

5,57 

o,o86 

o,346 

2,607 

o,24 

1,03 

5,26 

Pflanzl. Öle und Fette, 

davon: 

11 0,600 1,39 0,633 1,39 o,58o 1,42 o,594 1,41 

Speiseöl  ft o,502 1,14 o,565 1,24 o,454 1,11 o,489 1,15 

Pflanzenfette . . . . 11 0,098 0,25 0,068 0,15 0,126 o,31 0,105 o,26 

Fleisch und Fleischwaren 5,007 21,93 4,963 20,32 5,513 22,78 5,117 21,82 

davon: 

Rindfleisch 

Schweinefleisch 

Kalbfleisch 

Hackfleisch 4 

tt 

it 

11 

o,642 

0 :567 

0,124 

o,275 

2,98 

2,98 

o,67 

1,32 

o,709 

o,733 
0,086 

o,262 

3,09 

3,52 

0,42 

1,20 

0,678 

o,528 

0,057 

o,281 

3,21 

2.71 

0,29 

1 ,33 

0,688 

o,549 
0,089 

o,265 

3,2o 

2,84 

o,46 

1,26 

Speck „ tl o,618 2,77 o,692 2,7o o,624 2 >86 cp653 2,83 

Schinken. 0 ,143 1,12 o,105 o,78 0,128 oi97 0,129 1,00 

Wurst und Wurstwaren. 

Sonstiges . .... 

tt 
tt 

1,875 

0,763 

8,84 

1,25 

1,771 
o,6o5 

7,44 
1,17 

2,027 

1,190 

9,18 

2,23 

1,893 

o,851 

8,6o 

1,63 

Fisch und Fischwaren tt 1,14o 1,91 1,2o2 1,96 1,598 2,31 1,233 1,92 

davon: 

Frische Fische . ft 0,521 o,81 o,629 o,88 o,866 1,o9 o,587 o,80 

Fischdauerwaren. 

darunter: 

tt o,595 1,03 0 ,544 1,03 0,711 1,18 o,621 1,06 

Salzheringe  tt o,352 o,39 o,3o6 o,32 0 ,379 0,40 o,323 o,35 

Sonst. Fischgerichte. . It 0,024 0,07 o,o29 0,05 0,021 0,04 0,025 0,06 

Brot und Backwaren t, 17,279 1 4,90 17,835 14,79 17,582 14,98 17,284 14,73 

davon: 

Roggen-, Grau-, Misch-
und Schwarzbrot  

Weißbrot und Kleingebäck  

ft 12,693 

4,140 

8,82 

4,29 

14,283 

3,240 

10,01 

3,45 

13,351 

3,813 

9,40 

3,96 

12,884 

3,983 

8,99 

4,10 

Sonstiges Backwerk. . . . 11 0 ,446 1,79 0,312 1,33 o,418 1,62 o,417 1,64 
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Noch: Durchschnittlicher monatlicher Verbrauch an Nahrungs- und Genußmitteln 
nach Mengen und Ausgabenbeträgen 

in Haushaltungen von Rentnern und Unterstützungsempfängern 

Mengen-
Nahrungs- und Genußmittel einheit 

2. Vierteljahr 2. Vierteljahr 1. Vierteljahr 
Zeitraum 

1.7.53-30.6.54 
(Erhebungsjahr) 1954 1953 1954 

Menge DM Menge DM Menge DM Menge DM --

Nährmittel 1
) kg 3,659 4,73 3,699 4,79 3,636 4,78 3,55o 4,65 

davon: 

Mehl  ft 2,132 1,7o 2,o70 1,68 2,163 1,72 2,088 1,65 

Reis  o,267 0,47 0,275 0,49 0,342 o,61 o,288 o,50 

Hafer und Gerste 11 o,387 0 ,52 0,305 o,37 0,300 0,40 0,335 0,45 

Nudeln und Teigwaren o,526 o,68 0,704 0,92 0,575 0,77 o,510 o,69 

Sonstige Nährmittel. ft (3,347 1,36 o,345 1,33 o,256 1,28 0,309 1,36 

Kartoffeln ft 12,o66 3,10 12,324 3,70 8,764 1,83 29,231 5,28 

Gemüse it 9,172 7,68 9,782 7,94 8,592 6,o8 10,377 6,78 

davon: 

Rüben- u. Wurzelgemüse 11 o,800 0,58 0,557 0,43 1,26o 0,53 1,235 o,55 

Kohl, Kohlrabi 2)  . . 11 o,896 o,44 1,472 0,76 2,354 o,86 2,o43 0,71 

Bohnen  ft 0,224 0 ,15 0,254 0,14 o,764 0,45 

Erbsen  lt 0,087 0,09 o,146 o,15 o,o67 0,05 

Gurken, Salate  11 1,510 1,8o 1,853 1,86 0,273 0,35 1,182 1,o2 

Sonstiges Frischgemüse 11 3,995 2,86 4,159 2,93 2,220 1,74 3,439 2,32 

Hülsenfrüchte  o,402 o,64 0,431 0,72 0,617 o,99 0,414 o,66 

Gemüsekonserven  11 1,258 1,12 0,910 o,95 1,868 1,61 1,233 1,o2 

Obst tt 4,412 5,02 4,501 5,12 5,097 5,07 7,309 5,81 

davon: 

Frisches Obst 3) 

davon: 

lt 1,332 1,14 2,115 1,86 2,006 1,42 4,898 2,61 

Kernobst  ft 0,976 0,75 o,968 o,65 2,004 1,42 3,330 1,73 

Steinobst  11 o,252 o,27 0,573 o,65 - - 1,342 o,67 

Beerenobst  11 0,104 o,12 o,574 o,56 o,002 o,00 o,226 o,21 

Frische Südfrüchte . 2,118 2,26 1,467 1,69 2,140 2,14 1,515 1,64 

Gedörrte Südfrüchte. ft 0,097 o,16 o,089 o,16 o,117 0,20 0,108 o,18 

Nüsse,Mandeln u. dergl  lt o,o26 o,12 o,009 o,o6 0,014 o,04 o,o98 o ) 29 

Marmeladen und Gelees. . 11 o,677 1,o8 o,72o 1,16 o,624 1,00 0 ,580 o,93 

Sonstige Obstkonserven . 11 o,162 o,26 0,101 0,19 o,196 0,27 0,110 o,16 

Zucker u.and. Süßigkeiten. ft 3,459 6,25 3,397 5,81 3,o68 5,46 3,368 6,o3 

davon: 

Sirup, Kunst- u. Bienenhonig tt o,170 o,51 o,169 0,43 0,22o o,69 o,175 o,53 

Zucker  11 3,034 4,15 3,046 4,2o 2,673 3,65 2,971 4,o6 

Kakao  ft o,o67 0,50 0,051 o,42 o,o8o o,56 0,066 0,48 

Schokolade  it 0 ,057 0 ,53 0,052 0,38 0,040 o,35 0,064 o,58 

Andere Süßigkeiten . It o,131 o,56 0,079 o,38 0,055 o,21 o,o92 o,38 

Sonstige Nahrungsmittel und 
2,o3 2,22 1,91 2,00 

alkoholfreie Getränke. . 

darunter: 

Kaffeesurrogate . . kg o,2o6 o,42 0,241 o,45 0,208 0,41 o,211 o,42 

Alkoholfreie Getränke. 0,42 o,14 o,26 o,28 

Genußmittel 6,45 5,51 6,00 6,43 

davon: 

Bohnenkaffee  kg 0,159 3,79 o,lo6 3,61 o,144 3,36 0,147 3,48 

Echter Tee  lt 0,008 o,26 0,005 o,25 o,o05 o,18 o,007 o,23 

Zigarren  - o,23 - o,o9 - o,16 - o,18 

Zigaretten - 0,35 - o,36 - o,51 - 0,46 

Tabak . .  - o,67 - o,30 - o,75 - o,75 

Alkoholische Getränke. - o,76 - o,74 - 0,87 - o,96 

Sonstige  o,39 - o,16 - o,17 - o,37 

1) Ohne Hülsenfrüchte.- 2) Ohne Blumen- und Rosenkohl. - 3) Ohne Südfrüchte. 
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